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План
внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

на территории муниципального образования «Город Саратов»

№
п/п

Мероприятия Исполнители Срок исполнения

I. Организационно-экспериментальный этап Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 
обороне" (ГТО)среди обучающихся всех образовательных организаций муниципального образования «Город Саратов»

1 Организация пропаганды по регистрации на 
интернет портале \у \у \у . § 1о . ш  среди обучающихся 

образовательных организаций муниципального 
образования «Город Саратов»

Управление по физической культуре и 
спорту администрации 

муниципального образования «Город 
Саратов»,

Центр тестирования муниципального 
образования «Город Саратов»

С сентября 
2015 года

2 Размещение информационно-пропагандистских 
материалов, направленных 

на привлечение всех категорий граждан 
к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО) на сайте Управления по 

физической культуре и спорту администрации 
муниципального образования «Город Саратов»

Управление по физической культуре и 
спорту администрации 

муниципального образования «Город 
Саратов»,

Центр тестирования муниципального 
образования «Город Саратов»

В течение 
2016 года



3 Проведение семинаров, оказание консультативной 
и методической помощи, для учителей физической 

культуры, работников образовательных 
организаций и организаторов физкультурно­

спортивной работы (в том числе волонтеров) для 
работы с населением по внедрению 

Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» 

на территории муниципального образования 
«Город Саратов»

Центр тестирования муниципального 
образования «Город Саратов», 

Комитет по образованию 
администрации муниципального 

образования «Город Саратов»
(по согласованию), 

Управление по физической культуре и 
спорту администрации 

муниципального образования «Город 
Саратов»

(по согласованию),

В течение 
2016 года

4 Обобщение данных и анализ пропагандистской 
работы по количеству зарегистрированных на 

интернет портале \у \у \у . § 1о . ш  п о  муниципальному 
образованию «Город Саратов»

Системный администратор центра 
тестирования муниципального 
образования «Город Саратов»

Ежемесячно

5 Изготовление информационно-пропагандистских 
материалов, направленных на привлечение всех 
категорий граждан к выполнению нормативов

ВФСК г т о

Управление по физической культуре и 
спорту администрации 

муниципального образования «Город 
Саратов»,

Комитет по образованию 
администрации муниципального 
образования «Город Саратов»,
Г лавы администраций районов 

муниципального образования «Город 
Саратов»

В течение 2016 года

6 Организация массовых пропагандистских акций по 
продвижению Всероссийского физкультурно­

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
на территории муниципального образования 
«Город Саратов» при проведении крупных, 

массовых спортивных соревнований, мероприятий

Структурные подразделения 
администрации муниципального 
образования «Город Саратов» и 

подведомственные им учреждения и 
предприятия

В течение 2016 года



7 Проведение Спартакиады среди коллективов 
физической культуры, промышленных 

предприятий, ведомств, учреждений в рамках 
Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне»

Управление по физической культуре и 
спорту администрации 

муниципального образования «Город 
Саратов»,

Главы администраций районов 
муниципального образования «Город 

Саратов» (по согласованию)

Ежегодно 
с 2016 года 

(при наличии наградной 
продукции или 

финансировании 
мероприятий)

8 Проведение совещания с руководителями 
общеобразовательных учреждений по вопросу 

внедрения ВФСК ГТО среди учащихся

Центр тестирования муниципального 
образования «Город Саратов», 

Комитет по образованию 
администрации муниципального 

образования «Город Саратов»
(по согласованию), 

Управление по физической культуре и 
спорту администрации 

муниципального образования «Город 
Саратов»

(по согласованию),

С января 
2016 года

9 Участие в совещаниях по обобщению 
и распространению опыта внедрения 

Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» 

на территории Саратовской области, проводимых 
ГБУ «Саратовским областным физкультурно­

спортивным центром «УРОЖАЙ»

Руководитель центра тестирования 
муниципального образования «Город 
Саратов», системный администратор, 
Главный судья центра тестирования 

муниципального образования «Город 
Саратов»

В течение 2016 года

II. Этап внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" 
среди обучающихся всех образовательных организаций и других категорий населения

муниципального образования «Город Саратов»
10 Участие в праздничных мероприятиях, 

посвященных 85-летию со дня принятия 
программы физкультурной подготовки в 

общеобразовательных, профессиональных и

Управление по физической культуре и 
спорту администрации 

муниципального образования «Город 
Саратов»,

2016 год



спортивных организациях «Готов к труду и 
обороне СССР»

Центр тестирования муниципального 
образования «Город Саратов»

11 Организация и проведение тестирования по 
выполнению видов испытаний (тестов), 
нормативов, требований к оценке уровня знаний и 
умений в области физической культуры и спорта 
ВФСК ГТО среди обучающихся в 
образовательных организациях муниципального 
образования «Город Саратов»

Центр тестирования муниципального 
образования «Город Саратов», 

Судейские бригады

В течение 
2016 года

12 Организация и проведение тестирования по 
выполнению видов испытаний (тестов), 

нормативов, требований к оценке уровня знаний 
и умений в области физической культуры и спорта 

ВФСК ГТО среди муниципальных служащих, а 
так же сотрудников муниципальных учреждений и 
предприятий муниципального образования «Город

Саратов»

Центр тестирования муниципального 
образования «Город Саратов», 

Судейские бригады

IV квартал 2016 года

III. Этап повсеместного внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
"Готов к труду и обороне" среди всех категорий населения муниципального образования «Город Саратов»

13 Обеспечить подготовку спортивных сооружений к 
проведению испытаний (тестов) ФСК ГТО

Управление по физической культуре и 
спорту администрации 

муниципального образования «Город 
Саратов» и подведомственные ему 

учреждения и предприятия, 
Комитет по образованию 

администрации муниципального 
образования «Город Саратов»

(по согласованию)

С января 
2016 года

14 Участие в проведении зимних и летних 
фестивалей Всероссийского физкультурно­

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»

Управление по физической культуре и 
спорту администрации 

муниципального образования «Город

С 2017 года



Саратов»,
Центр тестирования муниципального 

образования «Город Саратов»
15 Участие в региональных конкурсах на лучшую 

организацию работы по внедрению 
Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» среди 

муниципальных образований, образовательных 
организаций, трудовых коллективов 

и общественных организаций Саратовской области

Управление по физической культуре и 
спорту администрации 

муниципального образования «Город 
Саратов»,

Центр тестирования муниципального 
образования «Город Саратов»

С 2017 года

Руководитель центра тестирования
Муниципального образования «Город Саратов»________________________________________________ Кузнецова В.А.
Главный судья центра тестирования
Муниципального образования «Город Саратов»________________________________________________ Макеева Л.В


